
Literatur + Videos für Kräuterwanderungen

Bücher:
Dr. Markus Strauß
https://www.wildpflanzen-lernwelt.de

Dr. Wolf-Dieter-Storl
https://www.storl.de

Peter Wohlleben
https://www.peter-wohlleben.de

Rosina Sonnenschmidt
Exkarnation - Der große Wandel
Sterben und Tod im Lichte der Medialität, Homöopathie, Farb- und Baumenergien

Christian-Dittrich Opitz
https://christian-dittrich-opitz.de/category/christian-opitz-blog-einfach-mehr-
klarheit/

YouTube Channel:
Altes Wissen – Adelheid Brunner
Salomonsiegel – Magische Pflanze der Neuen Zeit
https://www.youtube.com/watch?v=QMzb74a7CGw

Timo G.
https://www.youtube.com/watch?v=W1X4wLjDsa4

Buschfunkistan
https://www.youtube.com/watch?v=Fvj3M_doR_s

Wolf-Dieter-Storl
https://www.youtube.com/watch?v=nHVlUPjjSnM

Natur-Förster Peter Wohlleben: Wohllebens Waldakademie
https://www.youtube.com/watch?v=yNWAF7E8VxA

Filme-Dokus-Vorträge:
Erwin Thoma: Wie die Weisheit der Bäume unser Leben stärkt
https://www.youtube.com/watch?v=3sdahpNmAvQ

Wolf-Dieter Storl: Unser heiliger Wald
https://www.youtube.com/watch?v=e6RbRmQDbjc

Wolf-Dieter Storl: Ur-Medizin: Die wahren Ursprünge unserer Volksheilkunde
https://www.youtube.com/watch?
v=ujEeh4Okw4k&list=PLEEi5LIXd26Nuq3XXG_qEj05BGXZG_0Za&index=4
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Peter Wohlleben: Das geheime Leben der Bäume
https://www.youtube.com/watch?v=o5y9eiBDy9k

Herstellung einer Pechsalbe
kann Fichten-, Lärchen- und Kiefernharze sein, oder kombiniert
https://www.youtube.com/watch?v=EkxLWZnSFN4

Salomonsiegel-Tinktur
Selbermachen:
https://www.vorsichtgesund.de/heilrezept-salomonsiegel-tinktur/

Kaufen:
https://www.meine-teemischung.de/wohlriechender-salomonssiegel-tropfen-
tinktur-2152
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