- Lauftreft -

>>> Tengling

Am Strandbad:
jeden Donnerstag von April bis Ende Oktober 19:00 Uhr

Am Strandbad;:

jeden Sonntag von Juni bis Ende August 9:00 Uhr
Am Parkplatz Hofanger:
jeden Sonntag von September bis Ende Mai 9:00 Uhr

>>> Taching

Am TSV-Vereinsheim vor dem Strandbad: ]
jeden Donnerstag von Nov. bis Ende Marz 19:00 Uhr

>>> Kirchanschoring
An der Grundschule: jeden Montag 19:00 Uhr

Aus Spald am Laufen

zur Verbesserung von Kondition und Schnelligkeit
ca. eine Stunde, Streckenlange 8 — 10 km
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