
Aktivurlaub

SUP YOGA
Sport, entspannen, Energie tanken

 in atemberaubender Natur.

Ein unvergessliches Gruppenevent 
für Körper und Geist.

Chiemgau
im



Yoga auf dem SUP Board

Chiemsee, Klostersee, Waginger See

BUCHE JETZT:
E-Mail: info@yogamithelmut.de

Mobil: 0177 14 04 512

Ab 4 Personen, individuelle Termine.

Der Event für Freunde, Familie, 
Kollegen, Teams...

mit

Helmut Wostatek | Yogalehrer

über 20 Jahre Praxis
bewährtes SUP Yoga-Konzept

von ganz einfach bis anspruchsvoll
an die Gruppe angepasst


